
Disziplin Leistung Athlet Jahr Disziplin Leistung Athlet Jahr

100 m 12,8 Ruhl, Nicole (68) 1982 Hochsprung 1,69 Konz, Andrea (76) 1991

200 m 27,33 Weingärtner, Andrea (71) 1986 Stabhochsprung 2,10 Konz, Andrea (76) 1991

300 m 43,91 Seminerio, Dana (89) 2003 Weitsprung 5,38 Weingärtner, Andrea (71) 1986

80 m Hürden (0,76 m) 12,3 Weingärtner, Andrea (71) 1985 Dreisprung 10,26 Konz, Andrea (76) 1991

Disziplin Leistung Athlet Jahr Disziplin Leistung Athlet Jahr

800 m 2:20,90 Seminerio, Dana (89) 2003 Kugelstoßen (3 kg) 12,00 Lemster, Regina (73) 1987

2000 m 7:06,00 Reismann, Melanie (72) 1986 Diskuswurf (1 kg) 36,62 Lemster, Regina (73) 1988

3000 m 11:11,50 Reismann, Melanie (72) 1987 Speerwurf (600 g) 32,40 Weingärtner, Andrea (71) 1986

Speerwurf (500 g)

Disziplin Leistung Athlet Jahr

Eppelmann, Venema A.,

Rohr, Lepold

Reismann, Weingärtner

Ruggenthaler

4 x 100 m 52,99 2001

3 x 800 m 7:46,20 1986

Bestenliste Weibliche Jugend U16

Sprintstrecke Sprungdisziplinen

Mittelstrecke

Staffel 

Wurfdisziplinen


