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Auch das Jahr 2014 war für die Leichtathletikabteilung ein positives und bewegtes 
Sportjahr:  
 
Die Leichtathletik-Trainingsstunden im Schüler- und Jugendbereich sind gut besucht. 
Ebenso gut gefragt sind die angebotenen Muskelaufbaukurse und der mittlerer weile 
im sechsten Jahr existierende Lauftreff "run-4-fun". Unsere angebotenen 
Leichtathletik-Wettkämpfe haben sich etabliert und werden von Athleten, aus Nah 
und Fern, gerne angenommen. 

Im Jahr 2014 leiteten zeitweise bis zu 16 aktive Übungsleiter, (davon 11 mit 
Trainerlizenz) engagiert die 8 Leichtathletik-Trainingsgruppen (mit Lauftreff, 
Sportabzeichentraining, Indiaca). Zusätzlichen werden bereits seit vielen Jahren 
verschiedene Kursangebote durch unsere lizenzierte Übungsleiterin Trudel 
Reismann angeboten. Um die Qualität und Flexibilität in den Trainingsgruppen 
weiterhin zu gewährleisten, wurde auch in diesem Jahr darauf geachtet, das unsere 
Übungsleiter sich entsprechend weiter bilden. Erfreulich ist, dass mit Coralie Unsöld 
erneut eine Nachwuchsübungsleiterin die Trainerlizenz erworben hat. Ebenso 
erfreulich ist die Verstärkung des Trainerteams durch Katharina Waldmann, die seit 
ca. September in der Leichtathletikgruppe der ab 12 jährigen unterstützt und im 
kommenden Jahr ebenfalls eine Trainerlizenz erwerben möchte.  

Unser Lauftreff „run-4-fun“ hat mit Kerstin Wolf eine Übungsleiterin mit B-Lizenz als 
Verstärkung gewinnen können. Mit der Leitung eines erneuten Einsteigerkurses 
konnte sie die beiden Lauftreffbetreuer Anne Diderich (Lauftreff-Leitung) und Rainer 
Barzen sehr gut unterstützen. Nach Beendigung des Einsteigerkurses übernahm sie 
aufgrund der Nachfrage eine weitere Leistungsgruppe innerhalb des Lauftreffs, 
sodass jetzt drei unterschiedliche Leistungsgruppen angeboten werden. Dank 
entsprechender Nachfrage läuft einmal in der Woche (in der dunklen Jahreszeit) 
wieder eine Lauftreffgruppe im Stadion unter Flutlicht, mit reger Teilnahme.  
 
Unter der Regie von Walfried Schmitt ist Montagabends eine Mixed-Indiacagruppe in 
der VG-Halle aktiv. Seit langen Jahren als Sparte innerhalb der 
Leichtathletikabteilung aufgehängt, ist man im Vergleich eher unauffällig im 
Hintergrund. Jedoch sind die „Indianer“, wie sie sich gern selbst bezeichnen, ebenso 
mit viel Spaß und Enthusiasmus beim regelmäßigen Training, im Sommer als Beach-
Indiaca im Sand und übers Jahr verteilt bei verschiedenen Turnieren aktiv.  
 
 
Mit den Sportabzeichenabnahmen als drittes Standbein der Leichtathleten, 
gewährleistet man mit dem bewährten Sportabzeichenteam unter der Leitung von 
Verena Steinberg, das ganze Jahr über Abnahmemöglichkeiten. Auch im zweiten 
Jahr nach der Reformierung der Sportabzeichen-Regularien und Werte in den 
Leistungstabellen, ist die Zahl der erfolgreichen Absolventen nahezu gleich 
geblieben. Das Sportabzeichentraining findet im Sommer Mittwochabends auf dem 
Sportplatz und im Winter Freitagabends in der VG-Halle statt. Geleitet wird es von 



Walfried Schmitt, der sich über Zuwachs egal ob männlich oder weiblich sehr freuen 
würde … das Reinschnuppern ist ausdrücklich erlaubt! 
  
Bereits zum achten Mal unterstützte die Leichtathletik-Abteilung den 
Landessportbund bei der Durchführung des Partnerlaufs in Ingelheim. Unter dem 
Motto „Zusammen laufen – gemeinsam erfolgreich“ bilden bei diesem besonderen 
Breitensport-Staffellauf ein Mann und eine Frau ein Team. Der Erlös ging an die 
"Tour der Hoffnung" zugunsten der Kinderkrebshilfe. 
 
Am Ende des LA-Jahresberichtes ist eine Übersicht über die sportlichen Aktivitäten, 
bzw. Erfolge der TSG-Leichtathleten. Dank guter Nachwuchsarbeit und motivierter 
Athleten wurden auch im Sportjahr 2014 wieder fleißig Meistertitel und 
herausragende Platzierungen in den verschiedensten leichtathletischen Disziplinen 
gesammelt: 
 
1x Deutscher Meister: 
Reismann, Gertrude: 100m (15,28sec.), Dreisprung (8,07m) (W65) 

 

1x Süddeutscher Meister: 

Reismann, Gertrude: Dreikampf (2.321 Pkt.) (W65) 

 

 

3x Rheinland-Pfalz-Meister: 

Reinhart, Cedric:  Kugelstoßen (11,62m) (Winterwurfmeisterschaft),  

Diskuswurf (39,30m) (M15) 

Repovs, Gabriel:  3000m (10:16,76min) (M15) 

 

19x Rheinhessenmeister: 

Reismann, Gertrude: 100m (16,27sec.), Weitsprung (3,50m),  

Dreisprung (7,47m), Kugelstoßen (7,30m), Dreikampf (2.321 

Pkt.) (W65) 

 

Barzen, Erik:  2200m Crosslauf (6:41min), 800m (2:06,49min),  

1500m (4:19,29min) (mJU20) 

Blobner, Jens: 4x400m (3:23,51min), (Staffel mit StG USC Mainz/TSG) (M) 

Blobner, Sven:  4x400m (3:23,51min), (Staffel mit StG USC Mainz/TSG), 200m  

(23,01sec.) 

Oehrlein, Winfried: Speerwurf (38,93m) (M60) 

Reinhart, Cedric:  Kugelstoßen (12,01m) Diskuswurf (39,46m),  

Hammerwurf (36,75m), (M15) 

Repovs, Gabriel: 2200m Crosslauf (7:07min), 800m (2:10,01min) (M15) 

Rückeshäuser, Leander: Diskuswurf (27,15m), Speerwurf (27,77m)  

                                        Kugelstoßen (9,20m) (M75) 

 

25x Kreismeister: 

Becker, Franziska:  4x100m (52,42sec.), Vierkampf Mannschaft (8.241 Pkt.) (wJU18) 

Eigen, Katharina: 4x100m (52,42sec.), Weitsprung (4,73m), Vierkampf Mannschaft  



(8.241 Pkt.), (wJU18) 

Dengler, Michelle:  Vierkampf Mannschaft (8.241 Pkt.), (wJU18) 

Rathay, Alicia:  4x100m (52,42sec.), (wJU18) 

Reismann, Gertrude: 100m (16,23sec.), Weitsprung (3,63m), (W65) 

Unsöld, Coralie:   4x100m (52,42sec.), Hochsprung (1,51m), Vierkampf (2041  

Pkt.), Vierkampf Mannschaft (8.241 Pkt.), (wJU18) 

Schubert, Franziska: Vierkampf Mannschaft (8.241 Pkt.), (wJU18) 

Weingärtner, Andrea: Speerwurf (28,03m), (W40) 

 

Barzen, Erik:   2200m Waldlauf (6:53min), 800m (2:07,72min), (mJU20) 

Behr, Steffen:  100m (11,94sec.), 200m (23,64sec.), (M40) 

Birringer, Berthold:  8800m Waldlauf (39:25min), (M60) 

Gretzler, Martin:  Fünfkampf (2140 Pkt.), (mJU18) 

Löw, Anton:   Weitsprung (5,07m), (M14) 

Reinhart, Cedric:     Diskuswurf (40,31m), Kugelstoßen (13,11m), (M15) 

Reinhart, Holger:     Kugelstoßen (10,15m), (M55) 

Rösner, Reinhold:  3300m Waldlauf (14:19min), (M50) 

Rückeshäuser, Leander: Kugelstoßen (9,12m), Speerwurf (29,74m), (M75) 

Repovs, Gabriel:  1100m Waldlauf (3:19min), 800m (2:09,75min) , (M15) 

Schmitt, Walfried:  Kugelstoßen (8,47m), (M65) 

Weißer, Jonatan:  Fünfkampf (2264 Pkt.), (mJU20) 
 
 
Herausragende Platzierungen: 

Gabriel Repovs: 2. Platz, 2.200m Rheinland-Pfalz-Crosslaufm. (M15) 

  

Barzen, Erik:  3. Platz, 3.000m Rheinland-Pfalz-Crosslaufm. (mJU20) 

Blobner Sven: 2. Platz, 4x400m Rheinland-Pfalz-Meisterschaften (M) 

   (Startgemeinschaft USC Mainz/Heidesheim) 

    

Blobner Jens: 2. Platz, 4x400m Rheinland-Pfalz-Meisterschaften (M) 

   (Startgemeinschaft USC Mainz/Heidesheim) 

    

Behr, Steffen:  3. Platz, 100m Deutsche Senioren Meisterschaften (M40) 

   3. Platz, 200m Deutsche Senioren Meisterschaften (M40)  

 


