
Südwestdt. Senioren Meisterschaft
Ingelheim, von 18.06.2016 - 19.06.2016 Ergebnisliste

Senioren 
M30 Senioren M35 Senioren M40 Senioren M45 Senioren M50 Senioren M55

Senioren M60 Senioren M65 Senioren M70 Senioren M75 Senioren M80
Seniorinnen 
W30

Seniorinnen 
W35

Seniorinnen 
W40

Seniorinnen 
W45

Seniorinnen 
W50

Seniorinnen 
W55

Seniorinnen 
W60

Seniorinnen 
W65

Seniorinnen 
W70

Seniorinnen 
W75

400m, Senioren M30 - Zeitläufe
Datum: 18.06.2016  Beginn: 17:00

Zeitläufe
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis
1. 486 Merk Matthias 1984 SL LSG Sbr.-Sulzbachtal 54,42 1./I 

800m, Senioren M30 - Zeitläufe
Datum: 18.06.2016  Beginn: 14:40

Zeitläufe
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis
1. 486 Merk Matthias 1984 SL LSG Sbr.-Sulzbachtal 2:01,93 1./I 
2. 496 Scherer Martin 1985 SL LAC Saarlouis 2:15,42 2./I 

1500m, Senioren M30 - Zeitläufe
Datum: 18.06.2016  Beginn: 16:00

Zeitläufe
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis
1. 437 Becker Benjamin 1985 RL LG Rhein-Wied 4:28,57 1./I 
2. 485 Lang Tammo 1984 SL LSG Sbr.-Sulzbachtal 4:38,80 2./I 

5000m, Senioren M30 - Zeitläufe
Datum: 18.06.2016  Beginn: 10:25

Zeitläufe
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis
1. 478 Taplan Janek 1985 RH LC Bingen 16:22,57 1./I 
2. 483 Burgemeister Stephan 1983 SL LA Team Saar 17:55,92 2./I 

Kugelstoß, Senioren M30 - Finale
Datum: 18.06.2016  Beginn: 11:15

Finale Wurfgewicht: 7260 g
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis

-1- -2- -3- -4- -5- -6-

1. 595 Mayer Fabian 1986 KH TuS 1862 Kirn 13,71
12,86 13,40 x 12,65 13,71 13,46

2. 473 Stieber Philipp 1982 RH TSV SCHOTT Mainz 10,94
10,71 x 10,91 10,84 10,94 x

Diskuswurf, Senioren M30 - Finale
Datum: 18.06.2016  Beginn: 10:00

Finale Wurfgewicht: 2000 g
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis

-1- -2- -3- -4- -5- -6-
1. 595 Mayer Fabian 1986 KH TuS 1862 Kirn 44,31

36,90 44,31 42,22 43,47 43,28 43,84
2. 473 Stieber Philipp 1982 RH TSV SCHOTT Mainz 34,16
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30,51 x x 33,96 33,92 34,16

Speerwurf, Senioren M30 - Finale
Datum: 18.06.2016  Beginn: 14:30

Finale Wurfgewicht: 800 g
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis

-1- -2- -3- -4- -5- -6-
1. 501 Priester Ralf 1983 SL LC Rehlingen 53,17

43,00 51,55 52,93 53,17 x x
2. 595 Mayer Fabian 1986 KH TuS 1862 Kirn 46,45

45,91 43,34 46,45 44,32 41,34 39,50

100m, Senioren M35 - Zeitläufe
Datum: 18.06.2016  Beginn: 13:30

Zeitläufe Wind:  -0,9
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis
1. 522 Kandzia Franz 1979 RH TSG Heidesheim 12,99 1./I 
2. 443 Michels Tim 1978 RL TuS Immendorf 13,08 2./I 

200m, Senioren M35 - Zeitläufe
Datum: 18.06.2016  Beginn: 15:15

Zeitläufe Wind:  -0,7
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis
1. 443 Michels Tim 1978 RL TuS Immendorf 26,79 1./I 

800m, Senioren M35 - Zeitläufe
Datum: 18.06.2016  Beginn: 14:40

Zeitläufe
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis
1. 448 Rötsch Christian 1978 RL LLG Hunsrück e.V. 2:05,03 1./I 

1500m, Senioren M35 - Zeitläufe
Datum: 18.06.2016  Beginn: 16:00

Zeitläufe
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis
1. 526 Dollmann Björn 1980 RH USC Mainz 4:14,55 1./I 
2. 448 Rötsch Christian 1978 RL LLG Hunsrück e.V. 4:23,42 2./I 

Hochsprung, Senioren M35 - Finale
Datum: 18.06.2016  Beginn: 12:30

Finale
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis

1,48 1,51 1,54 1,57 1,60 1,63 1,66 1,69 1,75 1,80

1. 434 Bourscheid Tommy 1977 SL LV Merzig 1,75
- - - - - O O O XO XXX

2. 522 Kandzia Franz 1979 RH TSG Heidesheim 1,60
O - O XO XO XXX

Weitsprung, Senioren M35 - Finale
Datum: 18.06.2016  Beginn: 10:00

Finale
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis

-1- -2- -3- -4- -5- -6-

1. 522 Kandzia Franz 1979 RH TSG Heidesheim 5,41 (-0,6)
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5,41
-0,6

5,33
+0,2

5,36
-0,8

5,32
-0,3

5,15
-0,5

5,35
+0,6

Diskuswurf, Senioren M35 - Finale
Datum: 18.06.2016  Beginn: 10:00

Finale Wurfgewicht: 2000 g
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis

-1- -2- -3- -4- -5- -6-
aW 616 Gleitsmann Boris 1978 HE MTV Urberach 36,22

x x 33,37 x 36,22 x

Speerwurf, Senioren M35 - Finale
Datum: 18.06.2016  Beginn: 14:30

Finale Wurfgewicht: 800 g
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis

-1- -2- -3- -4- -5- -6-
1. 651 Gerbig Felix 1979 RH TG Worms 38,87

38,87 37,60 x x 36,66 35,56

100m, Senioren M40 - Zeitläufe
Datum: 18.06.2016  Beginn: 13:40

Zeitläufe Wind:  -0,9
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis
1. 523 Behr Steffen 1972 RH TSG Heidesheim 11,91 1./I 
2. 455 Gotenberg Andreas 1976 PF MTSV Beindersheim 12,26 2./I 

aW 440 Maier Lothar 1973 RH TSV 1862 Gundheim 18,69 I 

200m, Senioren M40 - Zeitläufe
Datum: 18.06.2016  Beginn: 15:15

Zeitläufe Wind:  -0,7
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis
1. 523 Behr Steffen 1972 RH TSG Heidesheim 24,21 1./I 

1500m, Senioren M40 - Zeitläufe
Datum: 18.06.2016  Beginn: 16:00

Zeitläufe
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis
1. 490 Vonerden Andreas 1976 SL LSG Sbr.-Sulzbachtal 5:25,98 1./I 

aW 618 Ilic Milun 1974 HE TV Trebur 4:29,52 I 

5000m, Senioren M40 - Zeitläufe
Datum: 18.06.2016  Beginn: 10:25

Zeitläufe
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis
1. 489 Müller Matthias 1973 SL LSG Sbr.-Sulzbachtal 16:51,76 1./I 

4x100m, Senioren M40 - Finale
Datum: 18.06.2016

Zeitläufe
Rg. Name Nat. Verein Ergebnis
1. TSV SCHOTT Mainz RH TSV SCHOTT Mainz 53,54 1./I 

472, Schmid Michael (1968)   - 469, Rodriguez Marcos (1982)
470, Woli Tirtha (1986)   - 471, Huber Philipp (1967) 
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Kugelstoß, Senioren M40 - Finale
Datum: 18.06.2016  Beginn: 11:15

Finale Wurfgewicht: 7260 g
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis

-1- -2- -3- -4- -5- -6-

1. 457 Quirmbach Michael 1976 RL SV Urmitz 12,94
12,94 x 12,30 12,46 12,34 12,85

2. 429 Spiekermann Dr. Oliver 1974 PF LAZ Zweibrücken 11,01
10,73 11,01 10,96 10,48 10,49 10,62

3. 502 Gantwer Carsten 1976 SL LC Rehlingen 9,50
9,26 9,10 9,01 9,50 9,36 x

aW 440 Maier Lothar 1973 RH TSV 1862 Gundheim 8,86
8,45 8,38 7,94 8,86 8,66 x

530 Schwarz Rene 1973 SL TV Ludweiler n.a.

Diskuswurf, Senioren M40 - Finale
Datum: 18.06.2016  Beginn: 10:00

Finale Wurfgewicht: 2000 g
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis

-1- -2- -3- -4- -5- -6-
1. 530 Schwarz Rene 1973 SL TV Ludweiler 43,03

39,45 43,03 41,65 x x -
2. 457 Quirmbach Michael 1976 RL SV Urmitz 31,81

x 31,81 x 30,37 x 31,19
3. 502 Gantwer Carsten 1976 SL LC Rehlingen 27,26

26,40 27,26 x 26,70 27,19 x
4. 533 Wickert Thomas 1974 SL LG Berus 25,13

25,13 x x x 24,39 x
aW 440 Maier Lothar 1973 RH TSV 1862 Gundheim 26,19

25,06 25,13 26,19 x 25,30 24,85

Speerwurf, Senioren M40 - Finale
Datum: 18.06.2016  Beginn: 14:30

Finale Wurfgewicht: 800 g
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis

-1- -2- -3- -4- -5- -6-
1. 429 Spiekermann Dr. Oliver 1974 PF LAZ Zweibrücken 37,89

37,89 x 33,47 37,07 35,36 37,21
2. 533 Wickert Thomas 1974 SL LG Berus 37,83

37,83 x 34,72 36,81 33,81 34,52
3. 502 Gantwer Carsten 1976 SL LC Rehlingen 35,54

28,97 33,58 x 35,54 33,77 33,81
aW 440 Maier Lothar 1973 RH TSV 1862 Gundheim 23,58

23,58 x x 22,90 - -

100m, Senioren M45 - Zeitläufe
Datum: 18.06.2016  Beginn: 13:40

Zeitläufe Wind:  -1,2
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis
1. 471 Huber Philipp 1967 RH TSV SCHOTT Mainz 13,25 1./I 
2. 537 Dick Andreas 1970 RH TV Wahlheim 13,61 2./I 

aW 634 Domeyer Arne 1969 HE TV 1844 Idstein j.P. 13,82 I 

200m, Senioren M45 - Zeitläufe
Datum: 18.06.2016  Beginn: 15:15

Zeitläufe Wind:  -0,7
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis
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1. 538 Raueiser Peter 1969 RL TV Eintracht Cochem 25,95 1./I 
2. 471 Huber Philipp 1967 RH TSV SCHOTT Mainz 26,79 2./I 
3. 537 Dick Andreas 1970 RH TV Wahlheim 28,19 3./I 

400m, Senioren M45 - Zeitläufe
Datum: 18.06.2016  Beginn: 17:00

Zeitläufe
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis
1. 492 Glaub Uwe 1970 SL LSG Sbr.-Sulzbachtal 55,70 1./I 
2. 471 Huber Philipp 1967 RH TSV SCHOTT Mainz 58,61 2./I 

800m, Senioren M45 - Zeitläufe
Datum: 18.06.2016  Beginn: 14:40

Zeitläufe
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis
1. 447 Müller Dirk 1968 RL LLG Hunsrück e.V. 2:08,88 1./I 
2. 497 Honsel Peter 1970 SL LAC Saarlouis 2:17,46 2./I 

1500m, Senioren M45 - Zeitläufe
Datum: 18.06.2016  Beginn: 16:00

Zeitläufe
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis
1. 447 Müller Dirk 1968 RL LLG Hunsrück e.V. 4:52,84 1./I 
2. 497 Honsel Peter 1970 SL LAC Saarlouis 4:56,85 2./I 

5000m, Senioren M45 - Zeitläufe
Datum: 18.06.2016  Beginn: 10:25

Zeitläufe
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis
1. 453 Lauff Frederik 1970 RL LG Kreis Ahrweiler 17:09,42 1./I 
2. 465 Laudage Jens 1971 PF LG Neustadt 17:18,49 2./I 

110m Hürden, Senioren M45 - Zeitläufe
Datum: 18.06.2016  Beginn: 11:45

Zeitläufe
Hürdenhöhe: 0,991 m

Wind:  +0,0
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis
1. 539 Andres Stephan 1969 PF TV Nussdorf 19,51 1./I 

Hochsprung, Senioren M45 - Finale
Datum: 18.06.2016  Beginn: 12:30

Finale
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis

1,42 1,45 1,48 1,51 1,54 1,57 1,60

1. 548 Münch Stefan 1970 SL TV Niederwürzbach 1,51
O - O O - XXX

2. 542 Weber Stefan 1967 RL LG Idar-Oberstein 1,45
- O -

Weitsprung, Senioren M45 - Finale
Datum: 18.06.2016  Beginn: 10:00

Finale
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis

-1- -2- -3- -4- -5- -6-
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1. 539 Andres Stephan 1969 PF TV Nussdorf 5,51 (-1,3)
5,51
-1,3

- - 5,38
-0,6

- -

2. 537 Dick Andreas 1970 RH TV Wahlheim 4,70 (-0,3)
4,53
-0,3

4,54
-0,7

4,60
-0,8

3,64
-0,3

4,49
-0,1

4,70
-0,3

Dreisprung, Senioren M45 - Finale
Datum: 18.06.2016  Beginn: 14:30

Finale
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis

-1- -2- -3- -4- -5- -6-

1. 547 Wick Steffen 1971 SL TV Niederwürzbach
11,34 
(+0,2)

10,50
-0,4

10,70
-0,7

11,07
+0,2 - 11,34

+0,2 x

2. 548 Münch Stefan 1970 SL TV Niederwürzbach
10,65 
(+0,1)

10,58
-0,1

10,59
-0,3 x 10,65

+0,1
10,43
+0,6 x

3. 493 Feid Andreas 1967 SL LSG Sbr.-Sulzbachtal 9,60 (-0,6)
9,13
+0,1

9,38
-0,5

9,40
-0,2 x 9,29

+0,3
9,60
-0,6

Kugelstoß, Senioren M45 - Finale
Datum: 18.06.2016  Beginn: 11:15

Finale Wurfgewicht: 7260 g
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis

-1- -2- -3- -4- -5- -6-

1. 539 Andres Stephan 1969 PF TV Nussdorf 12,81
12,67 12,81 12,41 x 12,18 -

2. 540 Galuschka Michael 1971 PF TV Nussdorf 12,13
11,52 12,13 x 11,95 x x

3. 542 Weber Stefan 1967 RL LG Idar-Oberstein 11,04
10,32 10,31 10,58 11,04 x 10,59

4. 543 Pontius Achim 1967 RL LG Idar-Oberstein 10,91
10,91 10,59 10,69 10,24 10,08 10,07

5. 503 Hoffmann Holger 1969 SL LC Rehlingen 8,45
8,02 x 8,28 8,42 8,45 8,38

Diskuswurf, Senioren M45 - Finale
Datum: 18.06.2016  Beginn: 10:00

Finale Wurfgewicht: 2000 g
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis

-1- -2- -3- -4- -5- -6-

1. 540 Galuschka Michael 1971 PF TV Nussdorf 34,47
33,34 34,47 x x x x

2. 542 Weber Stefan 1967 RL LG Idar-Oberstein 32,56
x x x 27,11 31,11 32,56

3. 503 Hoffmann Holger 1969 SL LC Rehlingen 24,95
23,19 24,70 24,48 23,46 24,95 23,91

Speerwurf, Senioren M45 - Finale
Datum: 18.06.2016  Beginn: 14:30

Finale Wurfgewicht: 800 g
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis

-1- -2- -3- -4- -5- -6-

1. 540 Galuschka Michael 1971 PF TV Nussdorf 44,69
43,14 43,09 44,69 44,44 41,92 -

2. 542 Weber Stefan 1967 RL LG Idar-Oberstein 42,56
39,40 42,56 40,68 38,88 39,48 40,17
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3. 645 Kehl Reinhard 1968 RH TuS Saulheim 37,84
x 37,71 36,80 37,84 x 32,71

4. 549 Becker Holger 1968 SL SC Friedrichsthal 36,92
31,56 33,52 x 34,91 35,97 36,92

aW 628 Dobbertin Andreas 1964 HE TV 1863 Groß-Zimmern 38,80
38,00 38,24 38,80 x 37,42 38,49

503 Hoffmann Holger 1969 SL LC Rehlingen n.a.

100m, Senioren M50 - Zeitläufe
Datum: 18.06.2016  Beginn: 13:50

Zeitläufe Wind:  -1,2
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis
1. 558 Fetzer Frank 1966 RL VfL Algenrodt 13,30 1./I 
2. 656 Schraut Gunnar 1964 KH TuS 1862 Kirn 14,08 2./I 

aW 628 Dobbertin Andreas 1964 HE TV 1863 Groß-Zimmern 13,58 I 

200m, Senioren M50 - Zeitläufe
Datum: 18.06.2016  Beginn: 15:25

Zeitläufe Wind:  -1,5
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis
1. 558 Fetzer Frank 1966 RL VfL Algenrodt 26,74 1./I 
2. 498 Hellenthal Dr. Günter 1966 SL LAC Saarlouis 27,77 2./I 

aW 628 Dobbertin Andreas 1964 HE TV 1863 Groß-Zimmern 27,65 I 

400m, Senioren M50 - Zeitläufe
Datum: 18.06.2016  Beginn: 17:00

Zeitläufe
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis
1. 558 Fetzer Frank 1966 RL VfL Algenrodt 58,52 1./I 

800m, Senioren M50 - Zeitläufe
Datum: 18.06.2016  Beginn: 14:50

Zeitläufe
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis

aW 393 Conrad Peter 1966 HE
LG Bad 
Soden/Sulzbach/Heuenhain

2:08,33 I 

1500m, Senioren M50 - Zeitläufe
Datum: 18.06.2016  Beginn: 16:00

Zeitläufe
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis
1. 479 Dolate Jürgen 1964 RL LG Rhein-Wied 4:56,53 1./I 

5000m, Senioren M50 - Zeitläufe
Datum: 18.06.2016  Beginn: 10:25

Zeitläufe
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis
1. 476 Pulger Stefan 1966 RL LG Rhein-Wied 17:37,31 1./I 
2. 561 Eberle Hans-Michael 1966 PF TG 04 Limburgerhof 19:01,93 2./I 

100m Hürden, Senioren M50 - Zeitläufe
Datum: 18.06.2016  Beginn: 12:00

Zeitläufe Hürdenhöhe: 0,914 m
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Wind:  +0,0
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis
1. 511 Gerlach Matthias 1965 RH LG Rheinfront 21,12 1./I 
2. 504 Mai Gunnar 1965 SL LC Rehlingen 21,68 2./I 

Hochsprung, Senioren M50 - Finale
Datum: 18.06.2016  Beginn: 12:30

Finale
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis

1,39 1,42 1,45 1,48 1,51 1,54 1,57 1,60 1,63 1,66 1,69

1. 499 Schumacher Martin 1966 SL LAC Saarlouis 1,66
- - - - - O O XXO O O XXX

2. 656 Schraut Gunnar 1964 KH TuS 1862 Kirn 1,60
- - - - O O O O XXX

3. 511 Gerlach Matthias 1965 RH LG Rheinfront 1,54
- O O - XO O XXX

4. 504 Mai Gunnar 1965 SL LC Rehlingen 1,42
O O -

Weitsprung, Senioren M50 - Finale
Datum: 18.06.2016  Beginn: 10:00

Finale
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis

-1- -2- -3- -4- -5- -6-

1. 511 Gerlach Matthias 1965 RH LG Rheinfront 4,96 (-0,8)

x
4,83
+0,1

4,96
-0,8

4,82
-0,8 - -

2. 656 Schraut Gunnar 1964 KH TuS 1862 Kirn 4,78 (+1,4)
4,49
+0,0

4,69
-0,7

4,66
+0,1

4,50
-0,6

4,38
+0,4

4,78
+1,4

Dreisprung, Senioren M50 - Finale
Datum: 18.06.2016  Beginn: 14:30

Finale
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis

-1- -2- -3- -4- -5- -6-

1. 498 Hellenthal Dr. Günter 1966 SL LAC Saarlouis
10,99 (-

0,1)
10,65
+0,1

10,90
-1,2

10,97
-0,2

10,71
+0,1

10,92
-0,1

10,99
-0,1

2. 511 Gerlach Matthias 1965 RH LG Rheinfront
10,68 (-

0,8)
10,54
-0,5

10,68
-0,8

10,62
-0,9

10,59
-0,3

x x

Kugelstoß, Senioren M50 - Finale
Datum: 18.06.2016  Beginn: 14:30

Finale Wurfgewicht: 6000 g
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis

-1- -2- -3- -4- -5- -6-

1. 562 Häffner Jürgen 1964 RH SV Gau-Algesheim 13,46
13,08 13,46 x x x x

2. 558 Fetzer Frank 1966 RL VfL Algenrodt 10,82
10,41 10,69 10,60 10,82 10,60 10,63

3. 656 Schraut Gunnar 1964 KH TuS 1862 Kirn 10,05
x 9,33 9,85 9,92 10,05 9,90

4. 544 Elges Stefan 1966 RL LG Idar-Oberstein 9,20
8,70 9,20 8,47 x 8,73 8,84

Diskuswurf, Senioren M50 - Finale
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Datum: 18.06.2016

Finale Wurfgewicht: 1500 g
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis

-1- -2- -3- -4- -5- -6-
1. 504 Mai Gunnar 1965 SL LC Rehlingen 35,77

34,48 32,38 32,75 35,77 - -
2. 565 Horle Andreas 1962 RH TG Worms 31,60

27,46 31,60 x x 30,95 30,25
3. 534 Rousselange Joachim 1964 SL LG Berus 31,57

29,44 30,24 29,91 31,57 x 28,59
4. 544 Elges Stefan 1966 RL LG Idar-Oberstein 27,00

24,16 x 27,00 24,00 23,97 25,93
aW 628 Dobbertin Andreas 1964 HE TV 1863 Groß-Zimmern 27,76

x x 27,76 26,77 x 24,09

Speerwurf, Senioren M50 - Finale
Datum: 18.06.2016  Beginn: 15:35

Finale Wurfgewicht: 700 g
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis

-1- -2- -3- -4- -5- -6-
1. 567 Schlindwein Andreas 1965 PF Tschft. Germersheim 42,48

35,57 42,48 40,92 - - 39,83
2. 568 Schadt Andreas 1966 PF Tschft. Germersheim 41,20

38,78 39,11 x 38,79 38,71 41,20
3. 558 Fetzer Frank 1966 RL VfL Algenrodt 38,71

38,67 37,04 36,69 x 38,57 38,71

100m, Senioren M55 - Zeitläufe
Datum: 18.06.2016  Beginn: 13:50

Zeitläufe Wind:  -0,9
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis
1. 611 Nisius Armin 1959 SL TV Elm 14,30 1./I 
2. 570 Niemczyk Gustav 1957 SL TV Homburg 14,43 2./I 
3. 516 Werkle Dirk 1961 SL LAZ Saar 05 Saarbrücken 15,26 3./I 
4. 572 Schroth Alexander 1959 RH MTV von 1817 15,64 4./I 
5. 571 Lindner Thomas 1960 RH MTV von 1817 16,00 5./I 

200m, Senioren M55 - Zeitläufe
Datum: 18.06.2016  Beginn: 15:25

Zeitläufe Wind:  -1,5
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis
1. 611 Nisius Armin 1959 SL TV Elm 30,83 1./I 

400m, Senioren M55 - Zeitläufe
Datum: 18.06.2016  Beginn: 17:00

Zeitläufe
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis
1. 467 Degen Jürgen 1960 PF LC Hassloch 60,49 1./I 
2. 541 Gehrum Stefan 1961 PF TV Nussdorf 63,21 2./I 

800m, Senioren M55 - Zeitläufe
Datum: 18.06.2016  Beginn: 14:50

Zeitläufe
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis
1. 467 Degen Jürgen 1960 PF LC Hassloch 2:16,40 1./I 
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1500m, Senioren M55 - Zeitläufe
Datum: 18.06.2016  Beginn: 16:00

Zeitläufe
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis
1. 571 Lindner Thomas 1960 RH MTV von 1817 6:31,11 1./I 

5000m, Senioren M55 - Zeitläufe
Datum: 18.06.2016  Beginn: 10:25

Zeitläufe
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis
1. 494 Reimer Gerald 1957 SL LSG Sbr.-Sulzbachtal 17:59,46 1./I 

100m Hürden, Senioren M55 - Zeitläufe
Datum: 18.06.2016  Beginn: 12:00

Zeitläufe
Hürdenhöhe: 0,914 m

Wind:  +0,0
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis
1. 517 Vogel Martin 1959 SL LAZ Saar 05 Saarbrücken 15,72 1./I 
2. 516 Werkle Dirk 1961 SL LAZ Saar 05 Saarbrücken 18,62 2./I 

Hochsprung, Senioren M55 - Finale
Datum: 18.06.2016  Beginn: 12:30

Finale
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis

1,20 1,25 1,30 1,33 1,36 1,42 1,45 1,48
1. 439 Vogel Karl-Hermann 1958 PF TV Offenbach 1,45

- - - - O - XXO XXX
2. 579 Dorr Wolfgang 1957 RL TuS Rot-Weiss Koblenz 1,30

O O O X
2. 563 Jung Hans-Jürgen 1958 RH SV Gau-Algesheim 1,30

O O O XX

Weitsprung, Senioren M55 - Finale
Datum: 18.06.2016  Beginn: 10:00

Finale
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis

-1- -2- -3- -4- -5- -6-

1. 439 Vogel Karl-Hermann 1958 PF TV Offenbach 5,04 (+0,1)
4,84
+0,2

5,04
+0,1

4,92
-1,3

x - 4,72
-0,1

2. 611 Nisius Armin 1959 SL TV Elm 4,40 (-1,2)
4,27
-0,2

4,29
+0,6

4,17
-1,0

4,16
-0,5

4,32
-0,2

4,40
-1,2

3. 563 Jung Hans-Jürgen 1958 RH SV Gau-Algesheim 4,04 (+0,4)
3,89
+0,3

3,91
+0,6

4,04
+0,4

3,93
-0,6

3,97
-0,2

3,92
+0,2

Dreisprung, Senioren M55 - Finale
Datum: 18.06.2016  Beginn: 14:30

Finale
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis

-1- -2- -3- -4- -5- -6-

1. 570 Niemczyk Gustav 1957 SL TV Homburg 9,18 (-0,4)
8,65
-0,1

8,90
-0,8

8,92
-0,3

8,93
+0,0

8,90
-0,1

9,18
-0,4

563 Jung Hans-Jürgen 1958 RH SV Gau-Algesheim ab.
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Kugelstoß, Senioren M55 - Finale
Datum: 18.06.2016  Beginn: 14:30

Finale Wurfgewicht: 6000 g
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis

-1- -2- -3- -4- -5- -6-

1. 482 Weisbrodt Bernhard 1959 SL LA Team Saar 10,70
9,96 10,20 10,66 10,29 10,47 10,70

Diskuswurf, Senioren M55 - Finale
Datum: 18.06.2016

Finale Wurfgewicht: 1500 g
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis

-1- -2- -3- -4- -5- -6-

1. 516 Werkle Dirk 1961 SL LAZ Saar 05 Saarbrücken 33,91
x 26,26 31,02 x 33,91 -

2. 563 Jung Hans-Jürgen 1958 RH SV Gau-Algesheim 30,16
29,08 x x 30,16 x x

Speerwurf, Senioren M55 - Finale
Datum: 18.06.2016  Beginn: 15:35

Finale Wurfgewicht: 700 g
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis

-1- -2- -3- -4- -5- -6-
1. 569 Kleimeier Michael 1960 PF Tschft. Germersheim 37,06

36,51 37,06 x 31,85 34,89 34,60
2. 570 Niemczyk Gustav 1957 SL TV Homburg 31,81

27,08 30,82 31,25 31,25 31,81 x

100m, Senioren M60 - Zeitläufe
Datum: 19.06.2016  Beginn: 13:30

Zeitläufe Wind:  +0,5
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis
1. 519 Wittmer Kurt 1956 SL LAZ Saar 05 Saarbrücken 13,92 1./I 
2. 520 Rausch Günter 1954 SL LAZ Saar 05 Saarbrücken 14,49 2./I 
3. 441 Schäfer Dieter 1954 PF Eintracht Lambsheim 14,59 3./I 

aW 653 Müller Laszlo 1956 BY LAC Quelle Fürth 13,39 I 

200m, Senioren M60 - Zeitläufe
Datum: 19.06.2016  Beginn: 15:15

Zeitläufe Wind:  +1,8
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis
1. 574 Claes Burkhard 1955 SL LSG Saarlouis 28,35 1./I 
2. 441 Schäfer Dieter 1954 PF Eintracht Lambsheim 29,31 2./I 
3. 527 Schollmayer Horst Martin 1956 RH USC Mainz 29,51 3./I 
4. 519 Wittmer Kurt 1956 SL LAZ Saar 05 Saarbrücken 29,85 4./I 

aW 653 Müller Laszlo 1956 BY LAC Quelle Fürth 27,04 I 

400m, Senioren M60 - Zeitläufe
Datum: 19.06.2016  Beginn: 17:00

Zeitläufe
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis
1. 574 Claes Burkhard 1955 SL LSG Saarlouis 61,87 1./I 
2. 441 Schäfer Dieter 1954 PF Eintracht Lambsheim 66,49 2./I 
3. 520 Rausch Günter 1954 SL LAZ Saar 05 Saarbrücken 69,11 3./I 
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800m, Senioren M60 - Zeitläufe
Datum: 19.06.2016  Beginn: 14:40

Zeitläufe
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis
1. 574 Claes Burkhard 1955 SL LSG Saarlouis 2:38,63 1./I 

4x100m, Senioren M60 - Finale
Datum: 19.06.2016

Zeitläufe
Rg. Name Nat. Verein Ergebnis
1. TV Hechtsheim RH TV Hechtsheim 57,96 1./I 

462, Meyenburg Walter (1954)   - 463, Decker Lothar (1953)
460, Biwer Josef (1953)   -   464, Hofmann Werner (1956) 

Hochsprung, Senioren M60 - Finale
Datum: 19.06.2016  Beginn: 12:30

Finale
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis

1,00 1,05 1,08 1,11 1,14 1,17 1,20 1,23 1,26 1,29 1,32 1,35 1,38 1,41

1. 574 Claes Burkhard 1955 SL LSG Saarlouis 1,38
- - - - - - O - O O O O O XXX

2. 460 Biwer Josef 1953 RH TV Hechtsheim 1,35
- - - - - - - O O XO O XO X

Weitsprung, Senioren M60 - Finale
Datum: 19.06.2016  Beginn: 10:00

Finale
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis

-1- -2- -3- -4- -5- -6-

1. 574 Claes Burkhard 1955 SL LSG Saarlouis 4,47 (-0,7)
4,47
-0,7

4,46
-1,7

4,19
-1,5 - - -

Kugelstoß, Senioren M60 - Finale
Datum: 19.06.2016  Beginn: 11:30

Finale Wurfgewicht: 5000 g
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis

-1- -2- -3- -4- -5- -6-

1. 578 Weber Heinz 1956 RL TuS Roland Brey 11,53
10,59 11,53 11,24 10,94 11,04 11,21

2. 442 Zankel Bernd 1955 KH VfL Bad Kreuznach 11,08
11,00 x 11,08 x x x

3. 505 Priester Richard 1953 SL LC Rehlingen 10,46
10,38 9,98 10,46 9,82 10,23 10,42

4. 460 Biwer Josef 1953 RH TV Hechtsheim 9,42
9,42 9,40 9,42 9,08 8,84 9,26

aW 654 Krumm Dieter 1952 BY LAC Quelle Fürth 12,10
11,97 11,99 12,10 11,90 11,82 11,85

Diskuswurf, Senioren M60 - Finale
Datum: 19.06.2016  Beginn: 10:00

Finale Wurfgewicht: 1000 g
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis

-1- -2- -3- -4- -5- -6-

1. 578 Weber Heinz 1956 RL TuS Roland Brey 38,03
37,05 36,32 38,03 37,83 34,28 33,26

2. 466 Mayer Peter 1955 PF LC Hassloch 35,62
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35,00 32,68 x 32,31 35,62 35,55
3. 442 Zankel Bernd 1955 KH VfL Bad Kreuznach 34,25

x x x x 34,25 34,25
4. 546 Gerstenschläger Helmut 1956 RL LG Idar-Oberstein 33,03

x x x 27,46 33,03 32,15

Speerwurf, Senioren M60 - Finale
Datum: 19.06.2016  Beginn: 14:30

Finale Wurfgewicht: 600 g
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis

-1- -2- -3- -4- -5- -6-

1. 580 Henn Nikolaus 1956 RL TuS Rot-Weiss Koblenz 46,38
44,18 41,93 44,76 46,38 x 44,71

2. 446 Oehrlein Winfried 1952 RH TV Ockenheim 41,12
39,00 40,11 40,04 38,51 41,12 39,18

3. 466 Mayer Peter 1955 PF LC Hassloch 33,57
32,74 31,69 x 30,38 33,57 x

4. 505 Priester Richard 1953 SL LC Rehlingen 33,11
30,90 31,36 33,11 32,31 31,23 31,42

100m, Senioren M65 - Zeitläufe
Datum: 19.06.2016  Beginn: 13:30

Zeitläufe Wind:  +1,4
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis
aW 649 Zeisse Lutz 1948 HE LG BEC 14,53 I 
aW 356 Wiedermann Volker 1950 SA Dresdner SC 1898 14,94 I 
aW 640 Baier Horst 1951 HE TV 1844 Idstein j.P. 15,59 I 

200m, Senioren M65 - Zeitläufe
Datum: 19.06.2016  Beginn: 15:15

Zeitläufe Wind:  +1,7
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis
aW 617 Busenbender Walter 1947 HE LG BEC 32,28 I 

400m, Senioren M65 - Zeitläufe
Datum: 19.06.2016  Beginn: 17:00

Zeitläufe
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis
aW 655 Wucherer Dr. Klaus 1944 BY LAC Quelle Fürth 68,76 I 
aW 620 Ertl Làsziò 1945 HE LG BEC 78,50 I 

800m, Senioren M65 - Zeitläufe
Datum: 19.06.2016  Beginn: 14:40

Zeitläufe
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis
1. 585 Janke Dietmar 1951 RL LG Westerwald 2:41,33 1./I 
2. 461 Glück Roland 1950 RH TV Hechtsheim 2:54,24 2./I 

aW 356 Wiedermann Volker 1950 SA Dresdner SC 1898 3:04,44 I 

1500m, Senioren M65 - Zeitläufe
Datum: 19.06.2016  Beginn: 16:00

Zeitläufe
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis
1. 657 Schreiner Toni 1951 RL Laufzwang Wippetal 5:21,97 1./I 
2. 585 Janke Dietmar 1951 RL LG Westerwald 5:42,13 2./I 
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5000m, Senioren M65 - Zeitläufe
Datum: 19.06.2016  Beginn: 10:25

Zeitläufe
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis
1. 560 Knieling Hans 1949 RL VfL Algenrodt 20:47,79 1./I 
2. 589 Zimmermann Peter 1950 KH Lauffreunde Naheland 23:52,80 2./I 

100m Hürden, Senioren M65 - Zeitläufe
Datum: 19.06.2016  Beginn: 11:15

Zeitläufe
Hürdenhöhe: 0,840 m

Wind:  +0,0
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis
1. 450 Barsties Thomas Michael 1950 SL LG Bliestal 25,13 1./I 

Hochsprung, Senioren M65 - Finale
Datum: 19.06.2016  Beginn: 12:30

Finale
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis

1,00 1,05 1,08 1,11 1,14 1,17 1,20 1,23 1,26 1,29 1,32 1,35
1. 461 Glück Roland 1950 RH TV Hechtsheim 1,32

- - - - - - - O - O XO XXX
2. 588 Simgen Rainer 1951 PF TSG Eisenberg 1,26

- - - - O O XO O O XXX
3. 450 Barsties Thomas Michael 1950 SL LG Bliestal 1,20

- - - - O O XXO XXX

Weitsprung, Senioren M65 - Finale
Datum: 19.06.2016  Beginn: 10:00

Finale
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis

-1- -2- -3- -4- -5- -6-

1. 450 Barsties Thomas Michael 1950 SL LG Bliestal 4,42 (-1,2)
4,36
-0,7

4,42
-1,2

4,41
-2,1

- - 4,38
-1,2

aW 640 Baier Horst 1951 HE TV 1844 Idstein j.P. 4,02 (-1,5)
4,02
-1,5

3,92
-1,6

3,84
-2,7

3,86
-2,1

3,65
+0,1

x

Dreisprung, Senioren M65 - Finale
Datum: 19.06.2016  Beginn: 15:00

Finale
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis

-1- -2- -3- -4- -5- -6-

1. 436 Fischer Lothar 1936 PF TG Waldsee 8,95 (+1,1)
8,95
+1,1

x 8,62
+0,2

8,70
+0,6

8,73
+0,9

x

2. 450 Barsties Thomas Michael 1950 SL LG Bliestal 8,17 (+1,1)
8,17
+1,1

7,85
+1,7

x - - -

3. 468 Hessert Helmut 1946 RH TSV SCHOTT Mainz 7,63 (+1,7)
7,30
+0,4

7,53
+1,2

7,44
+0,8

7,42
+1,4

7,63
+1,7

7,53
+1,5

Kugelstoß, Senioren M65 - Finale
Datum: 19.06.2016  Beginn: 11:30

Finale Wurfgewicht: 5000 g
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis
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-1- -2- -3- -4- -5- -6-
1. 647 Orth Herbert 1947 RH TSG Flonheim 10,60

10,60 10,48 9,78 x 10,58 x
2. 612 Krebs Georg 1950 RH MTV von 1817 9,80

9,11 9,16 9,51 9,50 9,80 9,40
aW 640 Baier Horst 1951 HE TV 1844 Idstein j.P. 9,03

8,17 8,40 8,30 8,70 8,72 9,03

Diskuswurf, Senioren M65 - Finale
Datum: 19.06.2016  Beginn: 10:00

Finale Wurfgewicht: 1000 g
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis

-1- -2- -3- -4- -5- -6-

1. 588 Simgen Rainer 1951 PF TSG Eisenberg 24,93
21,15 x 23,11 x 24,93 x

2. 581 Schneider Peter 1947 RH TSG Sprendlingen 22,67
22,67 21,66 x 22,06 x x

Speerwurf, Senioren M65 - Finale
Datum: 19.06.2016  Beginn: 14:30

Finale Wurfgewicht: 600 g
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis

-1- -2- -3- -4- -5- -6-
1. 647 Orth Herbert 1947 RH TSG Flonheim 26,82

23,73 25,06 x 26,82 26,25 x
2. 588 Simgen Rainer 1951 PF TSG Eisenberg 23,00

x 22,13 20,59 x x 23,00

100m, Senioren M70 - Zeitläufe
Datum: 19.06.2016  Beginn: 13:40

Zeitläufe Wind:  I:+1,2  /  II:+1,4
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis
1. 354 Brück Herbert 1946 RL LA TuS Mayen 15,22 1./I 
2. 348 Cornely Hans Jürgen 1946 RL LA TuS Mayen 17,43 2./I 

aW 631 Restle Ulf 1943 HE TuS Eintracht Wiesbaden 14,06 II 
aW 655 Wucherer Dr. Klaus 1944 BY LAC Quelle Fürth 14,22 II 
aW 629 Hofer Karl-Heinz 1946 HE TuS Eintracht Wiesbaden 14,42 II 
aW 625 Kraft Horst 1944 HE TSG Friedrichsdorf 15,79 II 
aW 624 Gersomke Peter 1942 HE TSG Friedrichsdorf 15,91 I 
aW 626 Metz Günter 1942 HE TSG Friedrichsdorf 16,19 I 

593 Jüngermann Klaus 1943 RL LA TuS Mayen aufg.

200m, Senioren M70 - Zeitläufe
Datum: 19.06.2016  Beginn: 15:15

Zeitläufe Wind:  +1,7
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis
1. 354 Brück Herbert 1946 RL LA TuS Mayen 31,96 1./I 

aW 655 Wucherer Dr. Klaus 1944 BY LAC Quelle Fürth 30,02 I 
aW 620 Ertl Làsziò 1945 HE LG BEC 34,23 I 

80m Hürden, Senioren M70 - Zeitläufe
Datum: 19.06.2016  Beginn: 11:30

Zeitläufe
Hürdenhöhe: 0,762 m

Wind:  +0,0
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis
1. 468 Hessert Helmut 1946 RH TSV SCHOTT Mainz 19,05 1./I 

aW 655 Wucherer Dr. Klaus 1944 BY LAC Quelle Fürth aufg.
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4x100m, Senioren M70 - Finale
Datum: 19.06.2016

Zeitläufe
Rg. Name Nat. Verein Ergebnis
1. LA TuS Mayen RL LA TuS Mayen 65,94 1./I 

348, Cornely Hans Jürgen (1946)   - 354, Brück Herbert (1946)
350, Simons Günter (1938)   - 349, Nehren Adolf (1939) 

aW StG Wiesbaden-Alten Busek HE StG Wiesbaden-Alten Busek 59,66 I 
630, Schneider Manfred (1940)   - 629, Hofer Karl-Heinz (1946)
632, Gasper Jürgen (1936)   - 631, Restle Ulf (1943) 

aW TSG Friedrichsdorf HE TSG Friedrichsdorf 64,49 I 
627, Nündel Eckart (1939)   - 626, Metz Günter (1942)
625, Kraft Horst (1944)   - 624, Gersomke Peter (1942) 

Hochsprung, Senioren M70 - Finale
Datum: 19.06.2016  Beginn: 12:30

Finale
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis

0,90 0,95 1,00 1,05 1,08 1,11 1,14 1,17 1,20 1,26 1,29 1,32 1,35 1,38

1. 444 Schumacher Bernd 1946 RL Turngesell. Trier 1880 1,35
- - - - - - - - - - - O O XXX

2. 348 Cornely Hans Jürgen 1946 RL LA TuS Mayen 1,14
- - O O O O XO - - -

3. 468 Hessert Helmut 1946 RH TSV SCHOTT Mainz 1,08
- - O O O XXX

4. 593 Jüngermann Klaus 1943 RL LA TuS Mayen 1,00
O O O X

Weitsprung, Senioren M70 - Finale
Datum: 19.06.2016  Beginn: 10:00

Finale
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis

-1- -2- -3- -4- -5- -6-

1. 354 Brück Herbert 1946 RL LA TuS Mayen 3,96 (-1,6)

x 3,91
-0,2 x 3,96

-1,6 x 3,96
-0,8

aW 624 Gersomke Peter 1942 HE TSG Friedrichsdorf 3,85 (-0,8)

x 3,78
-0,4

3,85
-0,8 - - -

Kugelstoß, Senioren M70 - Finale
Datum: 19.06.2016  Beginn: 14:30

Finale Wurfgewicht: 4000 g
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis

-1- -2- -3- -4- -5- -6-

1. 452 Lange Torsten 1945 RL LG Kreis Ahrweiler 11,81
11,81 11,52 x x x 11,00

2. 354 Brück Herbert 1946 RL LA TuS Mayen 10,05
10,05 x x 10,03 - -

3. 348 Cornely Hans Jürgen 1946 RL LA TuS Mayen 9,06
8,60 8,54 9,06 x 8,81 x

4. 593 Jüngermann Klaus 1943 RL LA TuS Mayen 7,32
x 6,82 x 7,17 6,93 7,32

aW 626 Metz Günter 1942 HE TSG Friedrichsdorf 10,39
10,38 9,97 10,35 x 10,21 10,39

Diskuswurf, Senioren M70 - Finale
Datum: 19.06.2016  Beginn: 11:15

Finale Wurfgewicht: 1000 g
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Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis
-1- -2- -3- -4- -5- -6-

1. 451 Klingler Roland 1946 SL LG Bliestal 38,47
37,57 34,19 37,59 38,47 37,14 x

2. 468 Hessert Helmut 1946 RH TSV SCHOTT Mainz 31,00
31,00 x x x x 29,70

3. 432 Ovie Peter 1943 KH VfL Bad Kreuznach 30,43
28,05 x 28,12 30,43 29,71 26,40

4. 452 Lange Torsten 1945 RL LG Kreis Ahrweiler 27,10
x x x 27,10 25,81 x

5. 348 Cornely Hans Jürgen 1946 RL LA TuS Mayen 23,45
x 17,11 20,44 23,45 20,35 21,13

6. 593 Jüngermann Klaus 1943 RL LA TuS Mayen 18,40
14,59 x 17,88 16,73 17,90 18,40

aW 626 Metz Günter 1942 HE TSG Friedrichsdorf 31,15
31,15 27,37 x 26,43 27,44 x

Speerwurf, Senioren M70 - Finale
Datum: 19.06.2016  Beginn: 15:35

Finale Wurfgewicht: 500 g
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis

-1- -2- -3- -4- -5- -6-
1. 468 Hessert Helmut 1946 RH TSV SCHOTT Mainz 40,02

39,06 39,70 38,08 36,63 39,69 40,02
2. 354 Brück Herbert 1946 RL LA TuS Mayen 32,19

32,19 x x x 31,48 28,83

100m, Senioren M75 - Zeitläufe
Datum: 19.06.2016  Beginn: 13:40

Zeitläufe Wind:  I:+0,4  /  II:+1,6
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis
1. 349 Nehren Adolf 1939 RL LA TuS Mayen 14,88 1./I 
2. 510 Adams Gerhard 1937 SL LC Rehlingen 15,67 2./I 
3. 584 Eschborn Wilfried 1941 RH TuS Jugenheim 16,61 1./II 
4. 431 Schwarz Michael 1939 KH VfL Bad Kreuznach 16,89 2./II 
5. 350 Simons Günter 1938 RL LA TuS Mayen 17,60 3./I 

aW 627 Nündel Eckart 1939 HE TSG Friedrichsdorf 16,86 II 
aW 623 Friedrich Hans Udo 1940 HE TSG Friedrichsdorf 17,33 II 

648 Kuhn Heinz 1938 RH MTV von 1817 n.a.

200m, Senioren M75 - Zeitläufe
Datum: 19.06.2016  Beginn: 15:15

Zeitläufe Wind:  +1,8
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis
1. 349 Nehren Adolf 1939 RL LA TuS Mayen 31,49 1./I 
2. 431 Schwarz Michael 1939 KH VfL Bad Kreuznach 36,12 2./I 
3. 350 Simons Günter 1938 RL LA TuS Mayen 36,36 3./I 

aW 627 Nündel Eckart 1939 HE TSG Friedrichsdorf 35,97 I 

80m Hürden, Senioren M75 - Zeitläufe
Datum: 19.06.2016  Beginn: 11:30

Zeitläufe
Hürdenhöhe: 0,762 m

Wind:  +0,0
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis
1. 590 Wiench Martin 1938 SL LC 72 Altenkessel 21,12 1./I 

aW 642 Bertram Rolf 1935 HE TuS Eintracht Wiesbaden n.a.

Hochsprung, Senioren M75 - Finale
Datum: 19.06.2016  Beginn: 12:30
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Finale
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis

1,05 1,08 1,11 1,14 1,17 1,20 1,23 1,26 1,29 1,32 1,35
1. 531 Dräger Hans-Joachim 1940 SL TV Ludweiler 1,32

- - - - - O O O XO O X
2. 590 Wiench Martin 1938 SL LC 72 Altenkessel 1,14

O O XO XO XXX
3. 431 Schwarz Michael 1939 KH VfL Bad Kreuznach 1,08

- O XXX
aW 630 Schneider Manfred 1940 HE TuS Eintracht Wiesbaden 1,23

- - - - O XO XXOXXX
648 Kuhn Heinz 1938 RH MTV von 1817 ab.

Weitsprung, Senioren M75 - Finale
Datum: 19.06.2016  Beginn: 10:00

Finale
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis

-1- -2- -3- -4- -5- -6-
1. 349 Nehren Adolf 1939 RL LA TuS Mayen 4,06 (-0,5)

4,01
-1,4

3,39
-0,6

4,06
-0,5

4,04
-1,2

3,70
-1,3 x

2. 584 Eschborn Wilfried 1941 RH TuS Jugenheim 3,77 (-0,7)
3,48
-0,6

3,55
-0,3

3,77
-0,7

3,54
-1,5 x

3. 648 Kuhn Heinz 1938 RH MTV von 1817 3,43 (-1,6)

x 3,38
-2,4

3,43
-1,6 - - -

4. 590 Wiench Martin 1938 SL LC 72 Altenkessel 3,28 (-1,0)

x x x x 3,19
+0,1

3,28
-1,0

aW 627 Nündel Eckart 1939 HE TSG Friedrichsdorf 3,30 (-1,2)
3,23
-1,1

3,03
-1,7

3,00
-1,6

3,30
-1,2 - -

Kugelstoß, Senioren M75 - Finale
Datum: 19.06.2016  Beginn: 14:30

Finale Wurfgewicht: 4000 g
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis

-1- -2- -3- -4- -5- -6-

1. 531 Dräger Hans-Joachim 1940 SL TV Ludweiler 9,84
9,38 9,81 x 9,70 9,84 x

2. 586 Mohr Paul 1940 RL LG Westerwald 9,74
9,53 9,69 9,46 9,74 9,16 9,00

3. 584 Eschborn Wilfried 1941 RH TuS Jugenheim 9,00
8,62 8,76 x 9,00 8,90 8,82

4. 351 Augel Hugo 1940 RL LA TuS Mayen 8,37
x 8,21 8,37 - - -

5. 596 Schütz Heinrich 1938 RL SSC Koblenz-Karthause 8,01
7,81 x 7,51 7,72 8,01 7,91

aW 623 Friedrich Hans Udo 1940 HE TSG Friedrichsdorf 7,67
7,58 7,47 7,17 7,67 6,87 7,19

Diskuswurf, Senioren M75 - Finale
Datum: 19.06.2016  Beginn: 11:15

Finale Wurfgewicht: 1000 g
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis

-1- -2- -3- -4- -5- -6-

1. 351 Augel Hugo 1940 RL LA TuS Mayen 28,61
28,57 x 24,27 25,77 x 28,61

2. 586 Mohr Paul 1940 RL LG Westerwald 23,59
23,28 23,01 22,80 20,78 23,20 23,59

3. 596 Schütz Heinrich 1938 RL SSC Koblenz-Karthause 20,52
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18,25 20,00 19,16 19,45 20,04 20,52

Speerwurf, Senioren M75 - Finale
Datum: 19.06.2016  Beginn: 15:35

Finale Wurfgewicht: 500 g
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis

-1- -2- -3- -4- -5- -6-
1. 351 Augel Hugo 1940 RL LA TuS Mayen 35,41

35,41 33,02 31,03 x x 29,94
2. 532 Zipp Wolfgang 1938 SL TV Ludweiler 27,60

24,39 26,73 26,44 27,43 27,60 23,58
3. 586 Mohr Paul 1940 RL LG Westerwald 22,59

22,59 21,52 19,48 18,87 x 18,83
4. 596 Schütz Heinrich 1938 RL SSC Koblenz-Karthause 18,46

18,46 15,76 13,76 14,15 16,12 15,48

100m, Senioren M80 - Zeitläufe
Datum: 19.06.2016  Beginn: 13:50

Zeitläufe Wind:  +2,9
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis
1. 583 Schollmayer Günter 1932 RH ESV Mainz 16,63 1./I 
2. 597 Steffen Friedhelm 1935 SL LSG Schmelz-Hüttersdorf 18,22 2./I 
3. 582 Scheid Alfred 1935 RH TSV Nieder-Hilbersheim 20,31 3./I 

436 Fischer Lothar 1936 PF TG Waldsee ab.

Hochsprung, Senioren M80 - Finale
Datum: 19.06.2016  Beginn: 12:30

Finale
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis

0,95 1,00 1,05 1,08 1,11 1,14 1,17 1,20

1. 583 Schollmayer Günter 1932 RH ESV Mainz 1,17
- - - O O O XO XXX

2. 430 Stähle Gustav 1934 KH VfL Bad Kreuznach 1,14
- - - XO O XXOXXX

3. 597 Steffen Friedhelm 1935 SL LSG Schmelz-Hüttersdorf 1,08
O O O XXO XXX

aW 642 Bertram Rolf 1935 HE TuS Eintracht Wiesbaden 1,08
- O O O XXX

Weitsprung, Senioren M80 - Finale
Datum: 19.06.2016  Beginn: 10:00

Finale
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis

-1- -2- -3- -4- -5- -6-

1. 436 Fischer Lothar 1936 PF TG Waldsee 4,06 (-1,1)
4,04
-1,4

4,00
-1,0

3,87
-0,8

3,90
-1,0 x 4,06

-1,1
2. 582 Scheid Alfred 1935 RH TSV Nieder-Hilbersheim 2,56 (-1,4)

x x 2,56
-1,4 x 2,43

+0,1 x

597 Steffen Friedhelm 1935 SL LSG Schmelz-Hüttersdorf n.a.

Kugelstoß, Senioren M80 - Finale
Datum: 19.06.2016  Beginn: 14:30

Finale Wurfgewicht: 3000 g
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis

-1- -2- -3- -4- -5- -6-
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1. 524 Rückeshäuser Leander 1936 RH TSG Heidesheim 10,75
10,75 10,21 x 10,15 10,31 10,34

2. 583 Schollmayer Günter 1932 RH ESV Mainz 9,92
9,69 9,75 9,77 x 9,92 9,89

3. 430 Stähle Gustav 1934 KH VfL Bad Kreuznach 9,72
9,58 9,24 9,72 9,14 x 9,26

4. 659 Kreit Erich 1936 GER TuS Gabsheim 8,28
x 7,95 7,91 7,65 8,28 7,84

5. 582 Scheid Alfred 1935 RH TSV Nieder-Hilbersheim 7,98
7,82 7,77 7,80 x 7,98 7,74

Diskuswurf, Senioren M80 - Finale
Datum: 19.06.2016  Beginn: 11:15

Finale Wurfgewicht: 1000 g
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis

-1- -2- -3- -4- -5- -6-

1. 524 Rückeshäuser Leander 1936 RH TSG Heidesheim 27,14
26,75 x 25,83 27,01 x 27,14

2. 659 Kreit Erich 1936 GER TuS Gabsheim 19,96
19,65 19,38 x 19,96 19,86 19,07

Speerwurf, Senioren M80 - Finale
Datum: 19.06.2016  Beginn: 15:35

Finale Wurfgewicht: 400 g
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis

-1- -2- -3- -4- -5- -6-

1. 524 Rückeshäuser Leander 1936 RH TSG Heidesheim 29,62
26,88 x 29,62 29,31 27,78 28,67

2. 506 Gallelli Mario 1935 SL LC Rehlingen 25,66
25,66 24,28 23,54 25,63 25,06 25,49

3. 430 Stähle Gustav 1934 KH VfL Bad Kreuznach 24,63
22,83 24,63 22,95 20,97 21,86 x

aW 642 Bertram Rolf 1935 HE TuS Eintracht Wiesbaden 26,65
26,65 24,56 26,51 25,18 26,55 25,80

Hochsprung, Seniorinnen W30 - Finale
Datum: 18.06.2016  Beginn: 11:00

Finale
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis

1,26 1,29 1,32 1,35 1,38 1,41 1,44 1,47

aW 635 Peters Judit 1983 HE TV 1844 Idstein j.P. 1,44
XO - O - O XXO XO XXX

Weitsprung, Seniorinnen W30 - Finale
Datum: 18.06.2016  Beginn: 13:00

Finale
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis

-1- -2- -3- -4- -5- -6-

aW 638 Baier Kathrin 1986 HE TV 1844 Idstein j.P. 4,16 (+0,1)
4,05
-0,1

4,12
+1,6

4,16
+0,1

4,15
-0,3

2,14
-0,8 -

Kugelstoß, Seniorinnen W30 - Finale
Datum: 18.06.2016  Beginn: 10:00

Finale Wurfgewicht: 4000 g
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis

-1- -2- -3- -4- -5- -6-

1. 577 Haubrich Marina 1986 RL TuS Roland Brey 12,70
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11,93 12,15 12,41 12,70 12,21 12,32
2. 433 Ceylan Anne 1983 KH VfL Bad Kreuznach 10,62

10,27 10,16 9,71 10,62 10,04 10,19
3. 535 Schwarz Mara 1984 SL LG Berus 8,56

7,29 8,08 8,45 8,56 8,32 7,45
aW 638 Baier Kathrin 1986 HE TV 1844 Idstein j.P. 8,05

8,05 7,56 7,25 7,50 7,77 7,83

Diskuswurf, Seniorinnen W30 - Finale
Datum: 18.06.2016  Beginn: 12:30

Finale Wurfgewicht: 1000 g
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis

-1- -2- -3- -4- -5- -6-

1. 577 Haubrich Marina 1986 RL TuS Roland Brey 37,72
x 32,63 36,02 37,72 37,00 35,67

2. 433 Ceylan Anne 1983 KH VfL Bad Kreuznach 32,14
30,71 32,14 31,74 27,44 x 29,61

3. 535 Schwarz Mara 1984 SL LG Berus 25,95
24,06 25,27 25,95 x x x

Speerwurf, Seniorinnen W30 - Finale
Datum: 18.06.2016  Beginn: 16:40

Finale Wurfgewicht: 600 g
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis

-1- -2- -3- -4- -5- -6-

1. 535 Schwarz Mara 1984 SL LG Berus 24,32
21,79 21,05 24,32 x x 20,73

100m, Seniorinnen W35 - Zeitläufe
Datum: 18.06.2016  Beginn: 14:20

Zeitläufe Wind:  +0,3
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis
1. 599 Port Christine 1981 PF VT Zweibrücken 13,35 1./I 

Weitsprung, Seniorinnen W35 - Finale
Datum: 18.06.2016  Beginn: 13:00

Finale
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis

-1- -2- -3- -4- -5- -6-

1. 599 Port Christine 1981 PF VT Zweibrücken 5,23 (-1,3)
5,07
+0,2

5,17
-0,3

5,21
+0,2

5,01
-0,6

5,15
-0,5

5,23
-1,3

2. 607 Tomulets Diana 1977 KH TV 1867 Bad Sobernheim 5,06 (-0,4)

x x
5,06
-0,4

4,91
+0,4

4,67
+1,1

4,97
-1,1

Dreisprung, Seniorinnen W35 - Finale
Datum: 18.06.2016  Beginn: 15:00

Finale
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis

-1- -2- -3- -4- -5- -6-

1. 607 Tomulets Diana 1977 KH TV 1867 Bad Sobernheim
10,21 (-

0,2)
9,88
-1,0

9,86
-0,6

10,21
-0,2

10,09
-0,1

10,00
+0,1 x

Kugelstoß, Seniorinnen W35 - Finale
Datum: 18.06.2016  Beginn: 10:00
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Finale Wurfgewicht: 4000 g
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis

-1- -2- -3- -4- -5- -6-
1. 512 Berg Melanie 1980 RH LG Rheinfront 7,39

7,39 7,16 7,09 6,89 x 7,21

Diskuswurf, Seniorinnen W35 - Finale
Datum: 18.06.2016  Beginn: 12:30

Finale Wurfgewicht: 1000 g
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis

-1- -2- -3- -4- -5- -6-

1. 658 Sessar Sabine 1978 SL LG Berus 24,03
21,05 x 21,03 20,67 24,03 21,44

2. 512 Berg Melanie 1980 RH LG Rheinfront 21,43
18,88 18,14 16,80 20,53 21,43 x

100m, Seniorinnen W40 - Zeitläufe
Datum: 18.06.2016  Beginn: 14:30

Zeitläufe Wind:  +0,3
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis
1. 601 Richter Nicoll 1975 RL LG Bernkastel/Wittlich 13,11 1./I 
2. 495 Schneider Andrea 1975 SL LSG Sbr.-Sulzbachtal 14,99 2./I 

200m, Seniorinnen W40 - Zeitläufe
Datum: 18.06.2016  Beginn: 15:35

Zeitläufe Wind:  -0,6
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis
1. 601 Richter Nicoll 1975 RL LG Bernkastel/Wittlich 27,17 1./I 

800m, Seniorinnen W40 - Zeitläufe
Datum: 18.06.2016  Beginn: 15:00

Zeitläufe
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis
1. 602 Seel Claudia 1972 SL TV Kirkel 2:37,66 1./I 
2. 480 Prianon Isabelle 1974 SL LA Team Saar 2:54,16 2./I 

1500m, Seniorinnen W40 - Zeitläufe
Datum: 18.06.2016  Beginn: 16:10

Zeitläufe
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis
aW 622 Kessler Gesa 1976 HE TuS Griesheim 5:35,44 I 

3000m, Seniorinnen W40 - Zeitläufe
Datum: 18.06.2016  Beginn: 10:00

Zeitläufe
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis
1. 507 Schumacher Martina 1976 SL LC Rehlingen 10:11,39 1./I 
2. 456 Kracke Moika 1973 RL SV Urmitz 12:10,13 2./I 

Weitsprung, Seniorinnen W40 - Finale
Datum: 18.06.2016  Beginn: 13:00

Finale
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis

-1- -2- -3- -4- -5- -6-
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1. 495 Schneider Andrea 1975 SL LSG Sbr.-Sulzbachtal 4,01 (+0,7)
3,96
-0,2

3,98
+1,0

3,98
-0,2

3,97
-0,7

3,97
-0,2

4,01
+0,7

2. 480 Prianon Isabelle 1974 SL LA Team Saar 3,63 (-0,9)
3,61
+0,1

3,56
+0,2

3,63
-0,9

3,49
-0,9

- -

aW 636 Willhardt Elena 1973 HE TV 1844 Idstein j.P. 3,53 (-0,2)
3,53
-0,2

3,37
+0,9

x 3,52
-0,3

3,44
-0,3

2,89
+1,0

Kugelstoß, Seniorinnen W40 - Finale
Datum: 18.06.2016  Beginn: 10:00

Finale Wurfgewicht: 4000 g
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis

-1- -2- -3- -4- -5- -6-

1. 594 Bender Britta 1976 KH TuS 1862 Kirn 11,20
10,53 10,87 11,20 10,53 10,76 11,09

aW 636 Willhardt Elena 1973 HE TV 1844 Idstein j.P. 5,64
5,47 5,48 5,64 5,38 4,88 5,50

Diskuswurf, Seniorinnen W40 - Finale
Datum: 18.06.2016  Beginn: 12:30

Finale Wurfgewicht: 1000 g
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis

-1- -2- -3- -4- -5- -6-
1. 594 Bender Britta 1976 KH TuS 1862 Kirn 24,83

x 17,32 x 24,83 23,93 x

100m, Seniorinnen W45 - Zeitläufe
Datum: 18.06.2016  Beginn: 14:30

Zeitläufe Wind:  +0,3
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis
1. 605 Hochstrate Kirstin 1970 SL TuS 1860 Neunkirchen 13,46 1./I 
2. 604 Kletke Vera 1967 RL TG Konz 14,36 2./I 
3. 603 Wulfert Astrid 1968 PF LTV Bad Dürkheim 15,45 3./I 

200m, Seniorinnen W45 - Zeitläufe
Datum: 18.06.2016  Beginn: 15:35

Zeitläufe Wind:  -0,6
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis
1. 605 Hochstrate Kirstin 1970 SL TuS 1860 Neunkirchen 27,91 1./I 
2. 604 Kletke Vera 1967 RL TG Konz 30,36 2./I 
3. 603 Wulfert Astrid 1968 PF LTV Bad Dürkheim 32,10 3./I 

400m, Seniorinnen W45 - Zeitläufe
Datum: 18.06.2016  Beginn: 17:10

Zeitläufe
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis
aW 621 Stubbe Astrid 1970 HE TuS Griesheim 67,96 I 

800m, Seniorinnen W45 - Zeitläufe
Datum: 18.06.2016  Beginn: 15:00

Zeitläufe
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis
1. 606 Heidenmann Silke 1969 SL TuS 1860 Neunkirchen 2:44,32 1./I 
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3000m, Seniorinnen W45 - Zeitläufe
Datum: 18.06.2016  Beginn: 10:00

Zeitläufe
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis
1. 449 Rech Sabine 1968 RL LLG Hunsrück e.V. 11:24,23 1./I 

80m Hürden, Seniorinnen W45 - Zeitläufe
Datum: 18.06.2016  Beginn: 12:25

Zeitläufe Hürdenhöhe: 0,762 m
Wind:  +0,0

Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis
1. 603 Wulfert Astrid 1968 PF LTV Bad Dürkheim 16,31 1./I 

Hochsprung, Seniorinnen W45 - Finale
Datum: 18.06.2016  Beginn: 11:00

Finale
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis

1,23 1,26 1,29 1,32 1,35 1,38

1. 481 Hämsch Annegret 1968 SL LA Team Saar 1,35
O - O O O XXX

Weitsprung, Seniorinnen W45 - Finale
Datum: 18.06.2016  Beginn: 13:00

Finale
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis

-1- -2- -3- -4- -5- -6-

1. 604 Kletke Vera 1967 RL TG Konz 4,38 (-0,3)
4,25
+0,5

4,36
+0,7

4,38
-0,3

4,32
+0,3

4,34
+0,2

x

2. 603 Wulfert Astrid 1968 PF LTV Bad Dürkheim 4,12 (-0,5)
4,12
-0,5

3,95
+0,3

x 3,86
-0,3

3,90
+0,3

-

Kugelstoß, Seniorinnen W45 - Finale
Datum: 18.06.2016  Beginn: 10:00

Finale Wurfgewicht: 4000 g
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis

-1- -2- -3- -4- -5- -6-

1. 514 Telge Kristina 1970 RH TV Alzey 10,96
10,87 10,66 x 10,73 10,96 10,85

2. 608 Broich Kathrin 1969 PF SV Kirchheimbolanden 9,60
9,58 9,17 8,65 9,60 8,70 9,07

3. 481 Hämsch Annegret 1968 SL LA Team Saar 8,42
8,03 7,90 8,42 8,02 8,09 7,98

4. 604 Kletke Vera 1967 RL TG Konz 8,28
7,99 8,00 8,13 8,28 7,76 7,49

Diskuswurf, Seniorinnen W45 - Finale
Datum: 18.06.2016  Beginn: 12:30

Finale Wurfgewicht: 1000 g
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis

-1- -2- -3- -4- -5- -6-

1. 514 Telge Kristina 1970 RH TV Alzey 31,74
27,41 27,23 31,74 29,23 x 29,15

2. 608 Broich Kathrin 1969 PF SV Kirchheimbolanden 29,51
28,03 29,51 28,32 25,91 28,66 28,06
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Speerwurf, Seniorinnen W45 - Finale
Datum: 18.06.2016  Beginn: 16:40

Finale Wurfgewicht: 600 g
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis

-1- -2- -3- -4- -5- -6-

1. 514 Telge Kristina 1970 RH TV Alzey 32,33
26,62 28,20 x 29,18 31,22 32,33

2. 604 Kletke Vera 1967 RL TG Konz 20,92
19,89 x 20,76 20,92 20,25 20,35

100m, Seniorinnen W50 - Zeitläufe
Datum: 19.06.2016  Beginn: 14:00

Zeitläufe Wind:  +2,3
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis
1. 600 Grehl Bianca 1966 PF VT Zweibrücken 14,86 1./I 
2. 454 Tossmann Karina 1964 PF TFC Ludwigshafen 15,02 2./I 
3. 592 Hasper Kristin 1965 SL LC 72 Altenkessel 16,73 3./I 

aW 615 Stopka Jutta 1963 LG OVAG Friedberg-Fauerbach 14,00 I 

200m, Seniorinnen W50 - Zeitläufe
Datum: 19.06.2016  Beginn: 15:25

Zeitläufe Wind:  +2,0
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis
1. 454 Tossmann Karina 1964 PF TFC Ludwigshafen 31,33 1./I 
2. 600 Grehl Bianca 1966 PF VT Zweibrücken 32,27 2./I 

800m, Seniorinnen W50 - Zeitläufe
Datum: 19.06.2016  Beginn: 14:50

Zeitläufe
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis
1. 500 Bopp Bettina 1966 SL LAC Saarlouis 2:47,67 1./I 

3000m, Seniorinnen W50 - Zeitläufe
Datum: 19.06.2016  Beginn: 10:00

Zeitläufe
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis
1. 559 Alt Kerstin 1965 RL VfL Algenrodt 13:14,21 1./I 
2. 475 Hanß Yvonne 1963 RL TuS Mörscheid 13:36,60 2./I 

80m Hürden, Seniorinnen W50 - Zeitläufe
Datum: 19.06.2016  Beginn: 11:45

Zeitläufe
Hürdenhöhe: 0,762 m

Wind:  +2,0
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis
aW 652 Engel Sigrun 1964 HE TV Königstädten 13,02 I 

Hochsprung, Seniorinnen W50 - Finale
Datum: 19.06.2016  Beginn: 11:00

Finale
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis

0,95 1,00 1,03 1,06 1,09 1,12 1,15 1,18 1,21 1,24 1,27 1,30 1,40 1,45 1,50 1,55

1. 564 Grieb Walburga 1964 RH SV Gau-Algesheim 1,03
O O O XXX

aW 652 Engel Sigrun 1964 HE TV Königstädten 1,50
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- - - - - - - - - - - O O O XO XXX

Weitsprung, Seniorinnen W50 - Finale
Datum: 19.06.2016  Beginn: 12:30

Finale
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis

-1- -2- -3- -4- -5- -6-
aW 652 Engel Sigrun 1964 HE TV Königstädten 4,74 (+1,0)

4,68
+0,2 x 4,74

+1,0
4,57
-0,2

4,58
-1,1

4,74
-0,2

Kugelstoß, Seniorinnen W50 - Finale
Datum: 19.06.2016  Beginn: 10:00

Finale Wurfgewicht: 3000 g
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis

-1- -2- -3- -4- -5- -6-
1. 564 Grieb Walburga 1964 RH SV Gau-Algesheim 8,32

8,32 7,33 7,35 7,27 7,56 7,96
2. 536 Rousselange Anette 1966 SL LG Berus 6,57

6,19 6,57 6,25 5,59 6,01 6,14
aW 650 Wrzesniok Kornelia 1966 RH LG Rodgau 9,47

9,18 x 9,04 9,47 9,11 8,62

Diskuswurf, Seniorinnen W50 - Finale
Datum: 19.06.2016  Beginn: 12:25

Finale Wurfgewicht: 1000 g
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis

-1- -2- -3- -4- -5- -6-

1. 484 Ecker Christine 1964 SL LA Team Saar 39,47
34,92 37,06 38,04 x 39,47 37,86

2. 564 Grieb Walburga 1964 RH SV Gau-Algesheim 19,95
x 19,95 19,40 x 14,58 x

3. 536 Rousselange Anette 1966 SL LG Berus 17,77
14,76 15,59 16,60 17,77 17,46 13,16

aW 650 Wrzesniok Kornelia 1966 RH LG Rodgau 26,14
21,26 24,61 25,10 x 20,75 26,14

Speerwurf, Seniorinnen W50 - Finale
Datum: 19.06.2016  Beginn: 16:40

Finale Wurfgewicht: 500 g
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis

-1- -2- -3- -4- -5- -6-

aW 650 Wrzesniok Kornelia 1966 RH LG Rodgau 23,33
22,68 x 23,33 22,16 20,76 22,76

100m, Seniorinnen W55 - Zeitläufe
Datum: 19.06.2016  Beginn: 14:00

Zeitläufe Wind:  +2,1
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis
1. 459 Becker Olga 1961 PF ABC Ludwigshafen 14,02 1./I 
2. 609 Gallelli Silvia 1958 SL TV Dillingen 14,34 2./I 
3. 575 Ney Christel 1957 SL LSG Saarlouis 14,97 3./I 

200m, Seniorinnen W55 - Zeitläufe
Datum: 19.06.2016  Beginn: 15:25

Zeitläufe Wind:  +2,0
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Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis
1. 609 Gallelli Silvia 1958 SL TV Dillingen 30,28 1./I 
2. 575 Ney Christel 1957 SL LSG Saarlouis 32,15 2./I 

80m Hürden, Seniorinnen W55 - Zeitläufe
Datum: 19.06.2016  Beginn: 11:45

Zeitläufe
Hürdenhöhe: 0,762 m

Wind:  +2,0
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis
1. 459 Becker Olga 1961 PF ABC Ludwigshafen 12,98 1./I 

Hochsprung, Seniorinnen W55 - Finale
Datum: 19.06.2016  Beginn: 11:00

Finale
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis

0,95 1,00 1,03 1,06 1,09 1,12 1,15 1,18 1,21

1. 550 Franz Renate 1960 SL SC Friedrichsthal 1,15
- - O O O O O -

2. 591 Wilhelm Rita 1958 SL LC 72 Altenkessel 1,12
- - - - - O XXX

Weitsprung, Seniorinnen W55 - Finale
Datum: 19.06.2016  Beginn: 12:30

Finale
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis

-1- -2- -3- -4- -5- -6-
1. 591 Wilhelm Rita 1958 SL LC 72 Altenkessel 3,33 (-0,8)

x 2,28
+0,2

3,33
-0,8 x 3,28

-1,0 x

Diskuswurf, Seniorinnen W55 - Finale
Datum: 19.06.2016  Beginn: 12:25

Finale Wurfgewicht: 1000 g
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis

-1- -2- -3- -4- -5- -6-
1. 575 Ney Christel 1957 SL LSG Saarlouis 20,16

17,50 20,16 17,65 18,08 16,52 17,25

100m, Seniorinnen W60 - Zeitläufe
Datum: 19.06.2016  Beginn: 14:10

Zeitläufe Wind:  +1,5
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis
1. 566 Bloedorn Silvia 1956 RH TG Worms 14,89 1./I 

aW 619 Ertl Marion 1952 HE LG BEC 16,86 I 
aW 639 Baier Ulrike 1955 HE TV 1844 Idstein j.P. 17,78 I 

200m, Seniorinnen W60 - Zeitläufe
Datum: 19.06.2016  Beginn: 15:25

Zeitläufe Wind:  +0,9
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis
1. 566 Bloedorn Silvia 1956 RH TG Worms 31,91 1./I 

aW 619 Ertl Marion 1952 HE LG BEC 36,36 I 

4x100m, Seniorinnen W60 - Finale
Datum: 19.06.2016
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Zeitläufe
Rg. Name Nat. Verein Ergebnis
1. SC Friedrichsthal SL SC Friedrichsthal 80,35 1./I 

555, Bost Esther (1955)   - 551, Weisenstein Inge (1949)
553, Bleymehl Hanne (1940)   - 557, Baltes Dorothea (1947) 

Weitsprung, Seniorinnen W60 - Finale
Datum: 19.06.2016  Beginn: 12:30

Finale
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis

-1- -2- -3- -4- -5- -6-

1. 566 Bloedorn Silvia 1956 RH TG Worms 4,21 (-2,3)
4,02
-1,2

4,21
-2,3

3,73
+0,5

3,87
-0,3

3,94
+0,5

3,83
+0,2

aW 639 Baier Ulrike 1955 HE TV 1844 Idstein j.P. 3,08 (-1,5)
3,07
-0,7

3,08
-1,5

3,01
-0,4 x x x

Kugelstoß, Seniorinnen W60 - Finale
Datum: 19.06.2016  Beginn: 10:00

Finale Wurfgewicht: 3000 g
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis

-1- -2- -3- -4- -5- -6-

1. 509 Priester Jutta 1956 SL LC Rehlingen 5,83
5,83 5,70 5,44 5,61 5,50 5,74

Diskuswurf, Seniorinnen W60 - Finale
Datum: 19.06.2016  Beginn: 13:30

Finale Wurfgewicht: 1000 g
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis

-1- -2- -3- -4- -5- -6-

1. 598 Thome Mia 1953 SL LSG Schmelz-Hüttersdorf 20,76
20,41 20,76 18,32 19,90 18,35 19,72

2. 509 Priester Jutta 1956 SL LC Rehlingen 16,03
14,49 14,97 16,03 13,42 15,20 14,10

Speerwurf, Seniorinnen W60 - Finale
Datum: 19.06.2016  Beginn: 16:40

Finale Wurfgewicht: 400 g
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis

-1- -2- -3- -4- -5- -6-
1. 598 Thome Mia 1953 SL LSG Schmelz-Hüttersdorf 21,12

21,12 x 17,16 16,68 17,46 18,48

100m, Seniorinnen W65 - Zeitläufe
Datum: 19.06.2016  Beginn: 14:10

Zeitläufe Wind:  +1,5
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis
1. 515 Buchholz Rita 1950 SL LAZ Saar 05 Saarbrücken 15,90 1./I 
2. 521 Schweitzer Ute 1948 SL LAZ Saar 05 Saarbrücken 16,97 2./I 

200m, Seniorinnen W65 - Zeitläufe
Datum: 19.06.2016  Beginn: 15:25

Zeitläufe Wind:  +0,9
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis
1. 515 Buchholz Rita 1950 SL LAZ Saar 05 Saarbrücken 33,80 1./I 
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2. 551 Weisenstein Inge 1949 SL SC Friedrichsthal 40,92 2./I 

Weitsprung, Seniorinnen W65 - Finale
Datum: 19.06.2016  Beginn: 12:30

Finale
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis

-1- -2- -3- -4- -5- -6-
1. 521 Schweitzer Ute 1948 SL LAZ Saar 05 Saarbrücken 3,44 (+0,3)

3,21
-1,4 x 3,40

+0,6
3,42
+0,5

3,24
+0,9

3,44
+0,3

Kugelstoß, Seniorinnen W65 - Finale
Datum: 19.06.2016  Beginn: 10:00

Finale Wurfgewicht: 3000 g
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis

-1- -2- -3- -4- -5- -6-
1. 529 Schmitt Karin 1951 RH USC Mainz 9,59

9,34 9,41 9,48 9,59 9,41 9,54
2. 587 Dörr Maria 1949 RL LG Westerwald 5,20

4,46 4,94 4,64 5,20 4,82 4,97

Diskuswurf, Seniorinnen W65 - Finale
Datum: 19.06.2016  Beginn: 13:30

Finale Wurfgewicht: 1000 g
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis

-1- -2- -3- -4- -5- -6-

1. 529 Schmitt Karin 1951 RH USC Mainz 21,96
x 20,24 17,33 20,74 21,96 x

2. 521 Schweitzer Ute 1948 SL LAZ Saar 05 Saarbrücken 18,87
x 15,98 15,56 15,89 18,87 18,41

Speerwurf, Seniorinnen W65 - Finale
Datum: 19.06.2016  Beginn: 16:40

Finale Wurfgewicht: 400 g
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis

-1- -2- -3- -4- -5- -6-

1. 529 Schmitt Karin 1951 RH USC Mainz 23,09
22,69 22,15 21,06 x 23,09 21,44

2. 521 Schweitzer Ute 1948 SL LAZ Saar 05 Saarbrücken 22,18
19,98 20,23 22,18 18,98 21,56 x

100m, Seniorinnen W70 - Zeitläufe
Datum: 19.06.2016  Beginn: 14:20

Zeitläufe Wind:  +1,5
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis
aW 646 Scheich Christa 1946 HE TV Lützelhausen 16,15 I 
aW 643 Widmann Dagmar-Andrea 1945 HE Wiesbadener LV 19,59 I 

Hochsprung, Seniorinnen W70 - Finale
Datum: 19.06.2016  Beginn: 11:00

Finale
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis

0,80 0,85 0,90 0,95 1,00 1,03 1,06 1,09 1,12 1,15

aW 646 Scheich Christa 1946 HE TV Lützelhausen 1,12
- - - - - - - - O XXX

aW 633 Nix Diethild 1942 HE TV 1844 Idstein j.P. 1,06
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- - O O O XXOXXO X

Weitsprung, Seniorinnen W70 - Finale
Datum: 19.06.2016  Beginn: 12:30

Finale
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis

-1- -2- -3- -4- -5- -6-
aW 646 Scheich Christa 1946 HE TV Lützelhausen 3,48 (-1,7)

3,47
+0,1

3,35
-0,1

3,37
+0,2

3,48
-1,7

3,44
+0,3

3,39
-0,9

aW 633 Nix Diethild 1942 HE TV 1844 Idstein j.P. 3,13 (+0,3)
3,03
-0,6 x 3,13

+0,3
3,05
+0,1

2,92
+0,3

2,91
-0,9

Kugelstoß, Seniorinnen W70 - Finale
Datum: 19.06.2016  Beginn: 10:00

Finale Wurfgewicht: 3000 g
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis

-1- -2- -3- -4- -5- -6-
1. 610 Jung Gitta 1945 KH TV Hahnenbach 1961 7,45

7,06 7,40 7,42 7,45 6,67 7,04
2. 552 Becker Waltraud 1945 SL SC Friedrichsthal 6,99

6,99 6,89 6,59 6,66 6,95 6,77
3. 445 Mathes Karin 1942 RH TV Ockenheim 6,66

6,10 6,55 6,46 6,66 6,46 6,32
4. 576 Gemmerich-Both Hildegard 1942 SL LSG Saarlouis 6,50

6,31 6,50 6,41 6,33 6,34 6,04

Diskuswurf, Seniorinnen W70 - Finale
Datum: 19.06.2016  Beginn: 13:30

Finale Wurfgewicht: 1000 g
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis

-1- -2- -3- -4- -5- -6-

1. 610 Jung Gitta 1945 KH TV Hahnenbach 1961 18,54
17,49 17,69 16,84 18,54 18,26 16,95

2. 576 Gemmerich-Both Hildegard 1942 SL LSG Saarlouis 15,77
15,72 15,21 x x 15,77 14,22

3. 445 Mathes Karin 1942 RH TV Ockenheim 15,41
x 15,41 14,71 14,24 x 15,04

Speerwurf, Seniorinnen W70 - Finale
Datum: 19.06.2016

Finale Wurfgewicht: 400 g
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis

-1- -2- -3- -4- -5- -6-

1. 610 Jung Gitta 1945 KH TV Hahnenbach 1961 15,85
15,85 x 15,16 x 12,47 x

2. 445 Mathes Karin 1942 RH TV Ockenheim 15,46
13,78 15,46 15,02 13,80 13,84 14,25

aW 646 Scheich Christa 1946 HE TV Lützelhausen 20,77
20,77 20,57 18,96 x 20,03 x

100m, Seniorinnen W75 - Zeitläufe
Datum: 19.06.2016  Beginn: 14:20

Zeitläufe Wind:  +1,5
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis
1. 553 Bleymehl Hanne 1940 SL SC Friedrichsthal 21,32 1./I 
2. 573 Knabe Dagmar 1938 SL LSG Saarlouis 23,09 2./I 
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Weitsprung, Seniorinnen W75 - Finale
Datum: 19.06.2016  Beginn: 12:30

Finale
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis

-1- -2- -3- -4- -5- -6-

1. 553 Bleymehl Hanne 1940 SL SC Friedrichsthal 2,50 (-2,0)
2,39
+0,3

2,50
-2,0

2,37
-0,9 x - -

Kugelstoß, Seniorinnen W75 - Finale
Datum: 19.06.2016  Beginn: 10:00

Finale Wurfgewicht: 2000 g
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis

-1- -2- -3- -4- -5- -6-

1. 573 Knabe Dagmar 1938 SL LSG Saarlouis 6,43
6,43 6,00 6,28 6,20 5,65 6,12

Diskuswurf, Seniorinnen W75 - Finale
Datum: 19.06.2016  Beginn: 13:30

Finale Wurfgewicht: 750 g
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis

-1- -2- -3- -4- -5- -6-

1. 573 Knabe Dagmar 1938 SL LSG Saarlouis 11,29
8,44 9,54 10,55 11,29 10,06 9,78

Speerwurf, Seniorinnen W75 - Finale
Datum: 19.06.2016  Beginn: 16:40

Finale Wurfgewicht: 400 g
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis

-1- -2- -3- -4- -5- -6-

1. 554 Reiter Christa 1940 SL SC Friedrichsthal 14,23
14,22 12,80 13,84 13,91 14,23 12,22

Südwestdt. Senioren Meisterschaft
Ingelheim, von 18.06.2016 - 19.06.2016 Veranstaltungsbericht
Veranstalter Veranstaltungsdaten

Marina Kern
Dalheimer Weg 2
55128 Mainz

Datum: 18.06.2016 - 19.06.2016
Ort: 
Kreis: 
Bezirk: 
Region: 

Statistik
Klasse Anz.

Senioren M85
Senioren M80
Seniorinnen W80
Senioren M75
Seniorinnen W75
Senioren M70
Seniorinnen W70
Senioren M65
Seniorinnen W65
Senioren M60
Seniorinnen W60
Seniorinnen W55
Senioren M55
Seniorinnen W50

-
9
-
15
3
18
7
18
5
16
6
5
14
12
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Senioren M50
Seniorinnen W45
Senioren M45
Seniorinnen W40
Senioren M40
Seniorinnen W35
Senioren M35
Senioren M30
Seniorinnen W30

17
9
20
9
12
4
7
9
5

Summe 220
Vereine 102

Zahl der eingesetzten Mitarbeiter:
Wettkampfbüro/EDV: 0
Liz. Kampfrichter: 0
Helfer: 0
Summe: 0

Geräte
Zeitmessung: Vollelektronische Zeitmessung (Photofinish)
Fabrikat: FinishLynx 2000plus

Windmessung:
Lauf: Ja
Drei/Weit:: Ja

Fabrikat: Gill Ultraschall E730U - Windmaster MFS D1
Gerätekontrolle: Ja
Fabrikat: SGT Messsysteme
Waage Kern-Waagen

Wettkampfleiter Verbandsaufsicht
Roland Capito

Nackenheim

Stefan Busch
Juttastr. 
Worms

Bemerkung
Mit Leica Tachymeter TS02 wurden die Weiten im Speer- und Diskuswurf ermittelt.

Erstellt durch SELTEC Track & Field.
Lizenziert für LV Rheinhessen www.seltec.at
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